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LA LIMPIEZA Y EL ORDEN EN EL LUGAR DE TRABAJO: UN FACTOR

FUNDAMENTAL PARA EVITAR RIESGOS

La falta de orden y limpieza son factores de riesgo que influyen en la producción de

accidentes. Muchos accidentes laborales tienen relación directa o indirecta con una

limpieza inadecuada y falta de orden en las zonas de trabajo.

 

El orden y la limpieza adecuados de nuestras instalaciones contribuirán, sin duda, a

mejorar los índices de siniestralidad. 

Por otro lado, el bienestar de los trabajadores se ve favorecido si su entorno de trabajo

está limpio y ordenado, lo que también repercutirá en beneficio de la empresa,

mejorando su productividad.

Para conseguir esto, debemos implicar a todas las personas trabajadoras, así como al

personal encargado de la limpieza.

 

Debemos:

 



Establecer e implantar un conjunto de normas, actuaciones y procedimientos que

nos permitan disponer de un entorno y centro de trabajo limpio y ordenado.

Evitar ensuciar y, si ensuciamos, limpiarlo de inmediato.

Establecer un sistema que garantice la limpieza periódica del centro de trabajo

(diaria, semanal, etc.).

Desechar y eliminar todo aquello que ya no sirve.

Habilitar el espacio necesario para cada uno de los elementos que utilizamos

(materiales, maquinaria, herramientas, etc.). Habilitando un lugar para cada cosa,

el orden estará garantizado.

 

Medidas preventivas para evitar accidentes de trabajo

debido a la falta de orden y limpieza:

 

 

Disponer de medios para la eliminación de todo aquello que ya no sirve.

Tenga contenedores para todo tipo de desechos.

Eliminar y controlar todo lo que pueda ensuciar.

En caso de tener productos inflamables, almacénelos en recipientes adecuados.

Coloque cada cosa en el lugar apropiado y habilitado para su colocación o

almacenamiento.

Guarde las herramientas en los lugares designados y que sean fácilmente

localizables.

Clasificar e identificar correctamente todos los residuos.

Eliminar lo antes posible todos los residuos y productos contaminantes que

puedan causar accidentes.

Evitar suelos resbaladizos, ya sea por estar mojados o impregnados de sustancias

como grasas y aceites.

Mantenga debidamente ordenados y limpios los vestuarios, duchas, zonas de

descanso, etc.

Preste especial atención a las zonas o puntos críticos donde se genera un exceso de

suciedad, para evitar acumulaciones de residuos y objetos inservibles.
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