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RIESGOS LABORALES Y MEDIDAS PREVENTIVAS EN
MANTENIMIENTO Y REPARACION DE VEHICULOS HIBRIDOS Y
ELECTRICOS

La transicién hacia vehiculos hibridos y eléctricos trae consigo una nueva
realidad laboral que exige una actualizacion constante de las practicas de
seguridad.

La prevencion de riesgos laborales no solo protege la salud de los trabajadores,
sino que también mejora la eficiencia y calidad del servicio técnico.

Las empresas del sector automocion deben comprometerse con una cultura
preventiva, invirtiendo en formacion, protocolos de seguridad y equipamiento
adecuado para garantizar entornos de trabajo seguros en la era del vehiculo
eléctrico.

RIESGOS LABORALES ESPECIFICOS

El mantenimiento de vehiculos hibridos y eléctricos implica una serie de riesgos
laborales que difieren en muchos aspectos de los que se encuentran en
vehiculos convencionales:




e Riesgo eléctrico de alta tension: Uno de los principales riesgos esta

asociado a los sistemas eléctricos de alta tension (habitualmente entre
300 y 800 voltios). El contacto accidental con estos componentes puede
provocar quemaduras graves, fibrilacion ventricular e incluso la muerte.

¢ Riesgo de incendio y explosion: Las baterias de iones de litio pueden

sobrecalentarse o presentar fugas térmicas si no se manipulan
adecuadamente, lo que aumenta el riesgo de incendios.

e Exposicion a sustancias quimicas peligrosas: Las baterias contienen

sustancias corrosivas y téxicas como el electrolito de litio, que pueden
provocar irritacion en piel y ojos o efectos sistémicos en caso de inhalacién
0 contacto prolongado.

e Riesgos ergondémicos y mecanicos: El peso elevado de los

componentes eléctricos (especialmente baterias) incrementa el riesgo de
lesiones musculoesqueléticas si no se utilizan herramientas o técnicas
adecuadas de manipulacion.

¢ Riesgo por campos electromagnéticos: Aunque suele ser menor,

existe exposicion a campos electromagnéticos generados por los
inversores, motores eléctricos y otros componentes de alta frecuencia.

MEDIDAS PREVENTIVAS RECOMENDADAS

Para reducir o eliminar estos riesgos, es fundamental aplicar medidas
preventivas a nivel técnico, organizativo y formativo:

¢ Formacion especializada del personal: Todo trabajador que intervenga
en VHE debe recibir formacion especifica sobre:

¢ Identificacidon y desactivacidon de sistemas de alta tension.

¢ Procedimientos seguros de diagndstico y reparacion.

e Uso de equipos de proteccion personal (EPP).

e Manejo de baterias y respuesta ante emergencias.

e Senfalizacion y etiquetado:

e Los vehiculos y componentes eléctricos deben estar claramente
identificados con sefalizacion de riesgo eléctrico.

e Se deben emplear etiquetas de advertencia visibles durante todas las
fases del trabajo.

e Procedimientos de bloqueo y etiquetado (LOTO):

e Antes de cualquier intervencién, se debe aplicar un procedimiento de
desconexidn segura de la bateria de alta tensién.

e Este sistema de Lockout/Tagout evita la activacion accidental del
sistema eléctrico.



e Uso adecuado de EPP:

e El personal debe usar guantes aislantes de alta tension, gafas de
seguridad, calzado dieléctrico y ropa ignifuga, segun la tarea a realizar.

e Zonas de trabajo seguras:
e Debe delimitarse un area especifica y sefalizada para trabajar con VHE.

e En ella se deben cumplir condiciones adecuadas de ventilacion,

iluminacion y acceso a equipos de emergencia (extintores, duchas, kits de
derrames quimicos).

¢ Manipulacion segura de baterias:

e Las baterias deben manipularse con herramientas aisladas y equipos de

elevacion apropiados. En caso de fuga, se debe contar con un protocolo de
actuacion inmediato.

e Mantenimiento de equipos y herramientas:

Es vital revisar periddicamente el estado de las herramientas aisladas y equipos
de proteccion, asegurando que cumplen las normativas de seguridad vigentes.
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